
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informationsblatt Circumcision 
(Beschneidung der Vorhaut) 

 
Bei Ihrem Sohn ist die Beschneidung der Vorhaut geplant, dieser 
Eingriff wird in unserer Klinik ambulant durchgeführt, d.h. Sie dürfen mit 
Ihrem Kind nachmittags wieder nach Hause gehen.  
 
Ablauf:  
Zunächst erfolgt die ambulante Vorstellung in unserer Sprechstunde mit Überweisung des Kinderarztes 
bzw. Urologen.  
Hier wird die Operation mit Ihnen besprochen und der Termin für das Gespräch mit dem Narkosearzt und 
für die Operation vereinbart. 
 
Am vereinbarten Termin kommen Sie mit Ihrem Sohn auf die Station S17 (HNO),  Hauptgebäude, 
1.Obergeschoß (aus dem zentralen Treppenhaus/Fahrstuhl nach links, am Ende des Ganges hinter der 
ersten Glastüre erneut nach links). 
Wichtig ist dass Ihr Sohn nüchtern ist, das heißt er darf 6 Stunden vor dem Eingriff nichts mehr essen und 
zwei Stunden vorher nichts mehr trinken (Milch und Brei bis zu 4 Stunden vor der Operation).  
Nach dem Eingriff wird Ihr Kind in den Aufwachbereich gebracht, nachmittags werden Sie dann vom 
Narkosearzt und Operateur entlassen. 
 
Für den nächsten Tag erhalten Sie einen Termin in unserer Sprechstunde oder bei Ihrem überweisenden 
Urologen zur Entfernung des Verbandes und Kontrolle der Operationswunde. Die Fäden lösen sich in den 
nächsten Wochen auf und müssen nicht entfernt werden. Die weiteren Kontrollen übernimmt dann der 
Kinderarzt bzw. Urologe. 
 
Schmerzen:  
Nach der Operation ist die Eichel für einige Tage sehr berührungsempfindlich. Bei stärkeren Schmerzen am 
OP-Tag kann auch ein Schmerzzäpfchen in der entsprechenden Stärke gegeben werden. Zur besseren 
Wundheilung empfehlen wir nach der Entfernung des Verbandes regelmäßig Penisbäder mit Kamille (z.B. 
Kamilleteebeutel in einem Becher) durchzuführen.  
 
Mögliche Probleme:  
 
Bei starken Schmerzen, Blutung, Rötung oder starker Schwellung im Bereich der Wunde stellen Sie sich 
bitte in unserer Ambulanz vor.  
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