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Brustkrebszentrum
Gynakologisches Krebszentrum
Darmkrebszentrum
Uroonkologisches Zentrum




Das Onkologische Zentrum Hegau-Bodensee bildet mit seinen Organkrebs-
zentren und Kooperationen ein Kompetenznetzwerk. Es bietet fiir unsere
Patientinnen und Patienten eine optimale Versorgung.

Unser Netzwerk umfasst folgende Leistungen:

e Ambulante/stationare Krebsbehandlung
e Brlckenpflege

e Erndhrungsmanagement

e Hamatoonkologie

e Humangenetische Beratung

e Klinische Studien

¢ Medikamentose Tumortherapie

e Nephrologie

e Nuklearmedizin

e 24h Palliativversorgung/Palliativstation/Palliativmedizin
e Pathologie/Molekularpathologie

e Personalisierte Medizin

e Physiotherapie

e Psychoonkologie

e Radiologie

e Schmerztherapie

e Seelsorge

e Selbsthilfe (Vermittlung)

e Sozialdienst/Entlassmanagement

e Stomaberatung/-therapie

e Strahlentherapie

e Tumordokumentation/Krebsregister
e Tumorkonferenzen

e Zweitmeinungssprechstunde

»In Deutschland liegt
die Heilungsquote bei

60 Prozent.«

Prof. Dr. Jan Harder
= www.glkn.de Leiter Onkologisches Zentrum




Onkologisches Zentrum
Hegau-Bodensee

Wohnortnah bietet das Onkologische
Zentrum eine umfassende Versorgung
auf hohem medizinischem Niveau fir
fast alle Krebsentitaten.

Das Onkologische Zentrum ist ein
interdisziplindrer Zusammenschluss
des Hegau-Bodensee-Klinikums des
Gesundheitsverbunds Landkreis Kon-
stanz und spezialisierter Praxen sowie
weiterer kooperierender Einrichtun-
gen.

Dieses Netzwerk gewahrleistet eine
optimale stationare und ambulante
Verzahnung bei Diagnostik und Thera-
pie sowie darlber hinaus auch bei der
Vorbeugung und der Nachsorge.

Im Rahmen wochentlicher Tumorkon-
ferenzen diskutieren die Fachexperten
komplexe Fragestellungen auf dem

Kontakt

Prof. Dr. Jan Harder
Leiter Onkologisches Zentrum
Tel. 07731 89 2700

onkologischeszentrum@glkn.de

aktuellsten Stand des medizinischen
Wissens und erarbeiten patientenindi-
viduelle Losungen.

=» Modernste Diagnostik
= |ndividuelle Behandlung
- | eitliniengerechte Therapie

=» Comprehensive Cancer
Center Freiburg
(in enger Kooperation)

DKG. i | zertifiziertes

wrenscrscnscnan | ‘Onkologisches Zentrum

EEIFLAALCAS T CR R SLEICHANT SRR LSRN s S ER LA

Frasmrte Teidiyserlem |
Jriapgipn e
' v b i
o

— |

C ;““—

Anja Diirr-Pucher
Zentrumskoordinatorin
Tel. 07731 89 1304

onkologischeszentrum@glkn.de
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Brustkrebszentrum

Im Brustkrebszentrum wird der
haufigste bosartige Tumor der Frau
behandelt. Neben der Friherkennung
durch moderne, bildgebende Verfah-
ren tragt eine hohe Behandlungsquali-
tat entscheidend zur Heilung bei.

ERERSLETLLLSCHAST

Gynakologisches
Krebszentrum

Hier werden Frauen mit Eierstock-,
Gebarmutter- und Gebarmutter-
halskrebs und mit anderen seltenen
bdsartigen Genital-Erkrankungen
versorgt.

Kontakt

Dr. Wolfram Lucke

Leiter Brustkrebszentrum
Gynakologisches Krebszentrum
Tel. 07731 89 2500
frauenklinik.si@glkn.de

DKG:
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Dysplasie-Sprech-
stunde

Frauen mit Schleimhautverdanderun-
gen der inneren und dulleren Genita-
lien (Gebarmutterhals, Muttermund,
Scheide und Schamlippen) kdnnen
hier auffallige Befunde abklaren las-
sen. Als Dysplasie bezeichnet man die
Verdanderung von Zellen, die nicht die
typische Beschaffenheit der umliegen-
den Zellen haben und noch kein Krebs
sind.

- Spezial-Sprechstunden

-» Alle operativen Verfahren
(u. a. minimalinvasiv und
Da-Vinci-Technik)

Kontakt

Dr. Sophia Bikadorov

Leiterin Dysplasie-Sprechstunde
Tel. 07731 89 2502
frauenklinik.si@glkn.de
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Uroonkologisches
Zentrum

Das Uroonkologische Zentrum ist ein
interdisziplindres Kompetenzzentrum
zur bestmoglichen Beratung, Diagnos-
tik und Behandlung von Patienten mit
Prostata- und Nierenkrebs sowie Harn-
blasenkrebs.

Prostatakarzinom ist der haufigste
Krebs bei Mannern. Die Entwicklung in
diesem Feld ist rasant und hat zu inno-
vativen Techniken der Diagnostik und
Therapie gefihrt. Daher sind moderne
Operationen wie die Roboter-assistier-
te Chirurgie (Da Vinci) bei der Behand-
lung von Prostata- und Nierenkrebs
selbstverstandlich.

Das Zentrum verfligt ebenso tber eine
hohe Expertise bei der Behandlung von
Harnblasenkrebs. Diese erfolgt wie bei
allen Krebsarten interdisziplinar mit
dem Ziel des bestmoglichen Erhalts der
Lebensqualitat.

Kontakt

Dr. Jens Tonhauser
Leiter Uroonkologisches Zentrum
Tel. 07731 89 2900
urologie.si@glkn.de

DKG:
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Darmkrebszentrum

Das Darmkrebszentrum Hegau-Boden-
see steht flr eine fachlbergreifende
Zusammenarbeit aller an der Diag-
nostik und Behandlung von Darm-
krebs beteiligten Bereiche.

Die Experten aus der Gastroenterolo-
gie, Chirurgie, Radiologie, Strahlenthe-
rapie und Onkologie arbeiten eng zu-
sammen und blndeln alle Leistungen
zur Vorsorge, Diagnose und Therapie
des Darmkrebses.

Es werden alle modernen Operations-
verfahren wie z. B. die SchlUssel-
lochchirurgie oder roboterassistierte
Chirurgie (Da Vinci) angeboten.

-» Anerkannte Expertise als
Operateure

Kontakt

Prof. Dr. Matthias Gundlach
Leiter Darmkrebszentrum

Tel. 0773189 2200
allgemeinchirurgie.si@glkn.de



Onkologische
Schwerpunktpraxis
Hamato-/Onkologie,
Gastroenterologie

Die Praxis Dres. Fietz, Hertkorn,
Steinebrunner, Buttner auf dem Klinik-
gelande deckt das gesamte Spektrum
der ambulanten Onkologie ab — orale
Tumortherapie, grolRe Tagesklinik mit
allen Moglichkeiten der infusionalen
Chemotherapie, Antikdrpertherapie
und Immuntherapie.

Die moderne geratetechnische Aus-
stattung ermdglicht eine zeitgemale
endoskopische Diagnostik.

Onkologische Ambulanz

Die Onkologische Ambulanz ist vor
wenigen Jahren in neue Raumlichkei-
ten umgezogen. Es stehen 12 Thera-
pieplatze zur Verfigung. Die hellen
und freundlich gestalteten Rdume sor-
gen fur eine einladende Atmosphare.
Durch eine KV-Ermachtigung ist auf
Zuweisung durch den Hausarzt eine
ambulante Behandlung wie bei einem
niedergelassenen Facharzt moglich.

Leistungen in der Krebsmedizin

-+ Medikamentose Tumorbehandlung
(orale und intravenose Chemothera-
pie, Immuntherapie, Antikdrperthera-
pie, intrathekale Chemotherapie)

- U. a. Bluttransfusionen, Knochen-
markpunktionen

Kontakt

Dr. Thomas Fietz L=
Dr. Christian Hertkorn
Dr. Niels Steinebrunner

Dr. Nico Biittner

Tel. 07731797 660
anmeldung@onkologie-bodensee.de

Kontakt
[

Dr. Roman Dormann

Leiter Onkologische Ambulanz
Tel. 0773189 2720
2.med.si@glkn.de



MVZ Strahlentherapie
Singen

Die Strahlentherapie ist ein wichtiger
Baustein in der Krebstherapie.

Einige Tumorformen kénnen durch
eine alleinige Bestrahlung geheilt
werden (z. B. Prostatakrebs), in vielen
Fallen wird sie in Kombination mit
anderen Behandlungsverfahren ein-
gesetzt.

Zwei moderne Linearbeschleuniger
als Kernstlck der medizintechnischen
Ausristung erlauben eine hochprazise
und somit schonende Behandlung.

Kontakt

Dr. Susanne Bartelt

Prof. Dr. Johannes Lutterbach
Dr. Farshin Mortasawi

Tel. 07731797 680
info@strahlentherapie-singen.de

Nuklearmedizin

Mithilfe radioaktiver Stoffe ist es
moglich, Stoffwechselvorgange des
menschlichen Korpers bildlich darzu-
stellen und krankhafte Veranderungen
zu erkennen und zu lokalisieren. Die
vollumfassende Klinik und Praxis fir
Nuklearmedizin des GLKN bietet die
komplette nuklearmedizinische Diag-
nostik und Therapie an.

Leistungen in der Krebsmedizin

- PET/CT-Untersuchungen mit FDG,
PSMA und DOTATOC

- Abklarung und Therapie von Schild-
drisenerkrankungen, u. a. Schilddru-
senkarzinomen

- Ein- oder Mehrphasen-Skelettszin-
tigrafie inkl. SPECT

- Sentinel-Lymph-Node-Szintigrafie
(SLN)

- Nierenfunktionsszintigrafie

- Osophagus- und Magenszintigrafie

Therapien

Radiojodtherapie bei Schilddrisen-Ca
Lul77-PSMA-Therapie
Lul77-DOTATATE-Therapie

Kontakt
[

Dr. Benjamin Klasner
Konstanz Tel. 07531 801 1814
Singen  Tel. 07731 89 2064
nuklearmedizin@glkn.de



Radiologie

Die Radiologie erlaubt einen ,,Blick ins Kérperinnere” des Patienten und ist
somit ein wesentlicher Baustein bei der Diagnosestellung onkologischer Er-
krankungen. Fur die Krebspatienten in der Region Hegau-Bodensee stehen
modernste Gerdte und hochspezialisiertes Personal zur Verfligung.

Zentrum fiir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie im GLKN
In der Onkologie spielen die radiolo-
gisch-minimalinvasiven Behandlungs-
verfahren eine zunehmend wichtige
Rolle. Das Zentrum bietet dabei nicht
nur das gesamte Spektrum der radio-
logischen Diagnostik, sondern auch
der modernen, minimal-invasiven
Behandlungsverfahren an.

Leistungen in der Krebsmedizin:

- Rontgen

- Computertomografie (CT)

- Magnetresonanztomografie (MRT)
- Mammografisch gesteuerte Ein-
griffe (Tumormarkierungen, Vakuum-
biopsien)

- Angiografisch/CT-grafisch ge-
steuerte minimalinvasive Verfahren
(Biopsien, TACE, thermische Ablations-
verfahren)

Kontakt

™

-

Prof. Dr. med. Markus Juchems
Zentrum fir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Tel. 07731 89 2160

Praxis Radiologie Hegau.Bodensee

Wir bieten eine moderne und patien-
tenorientierte ambulante radiologische
Diagnostik und Therapiekontrolle fir
die Onkologie. Unser erfahrenes Fach-
arztteam fuhrt im Rahmen des weiten
radiologischen Spektrums auch spezielle
MRT der Brust & Prostata durch.

Bildgebende Leistungen:

- Rontgen, Ultraschall und Mammo-

grafie

- Ganzkorper Computertomografie (CT)
- Magnetresonanztomografie (MRT)

Kontakt

Praxis Radiologie Hegau.Bodensee
Dr. Peter Uhrmeister

PD Dr. Nadir Ghanem

PD Dr. Gregor Pache

Prof. Dr. Daniel Spira

Mark Bryant BM FRCR

Tel. 07732 823 500
info@rad-hb.de
www.rad-hb.de

RADIOLOGIE
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Pathologie

Pathologen sind Facharzte, die auf
die Untersuchung unterschiedlichster
Formen krankhafter Gewebsverdn-
derungen im menschlichen Kérper
spezialisiert sind.

Alle von Klinikern entnommenen
Gewebestlicke werden von Patho-
logen untersucht. Das Spektrum der
Materialien reicht von stecknadelkopf-
grolRen Biopsien bis zu komplexen
OP-Praparaten.

Molekularpathologie

Flr viele Krebspatienten eroffnet die
Molekularpathologie neue Therapie-
moglichkeiten. Findet der Pathologe
im Tumorgewebe bestimmte mole-
kulare Veranderungen (z. B. Muta-
tionen), stehen heutzutage immer
haufiger spezifische Medikamente zur

Verfligung, die das Tumorwachstum
bremsen oder gar ganz stoppen kon-
nen. Diese Patienten werden in einem
virtuellen molekularen Tumorboard
im Zweckverband Molekulare Medizin
(ZvPM) am MOLIT Institut Heilbronn
vorgestellt. Zudem kénnen sie auch im
molekularen Tumorboard der Univer-
sitat Freiburg angemeldet werden.

Kontakt

2

KD Dr. Michael Reinehr
Chefarzt Institut fur Pathologie
Tel. 07731 89 2100
pathologie.si@glkn.de




Stomaberatung

Ausgebildete Pflegeexperten fur
Stoma/Kontinenz und Wunde beraten,
betreuen und begleiten Menschen,
die mit einem Stoma leben.

Oft sind mit einem Stoma Angste und
Unsicherheiten verbunden. Hier setzt
die Stomatherapie an. Zusammen mit
Arzten, Psychoonkologen, dem Sozial-
dienst und Entlassmanagement, mit
Physiotherapeuten, der Brickenpflege
und den ambulanten Homecare Ko-
operationspartnern wird das Leben
nach dem Krankenhaus-Aufenthalt
besprochen und geplant.

Der Kontakt zu Selbsthilfegruppen
und der Besuch der Stomasprech-
stunde jeweils montags, konnen dies
erganzen. Fir die Stomasprechstunde
gemeinsam mit einem Arzt und einem
Pflegeexperten sind jederzeit Termin-
vereinbarungen Uber das chirurgische
Sekretariat moglich.

Kontakt

Prof. Dr. Matthias Gundlach g
Leiter Darmkrebszentrum

Tel. Sekretariat 07731 89 2200
nicole.saettele@glkn.de

Daniela Kulik

Pflegeexpertin Stoma FgSKW®
daniela.kulik@glkn.de

Tel. 07731 89 1320

Onkologische Fachpflege

Die Pflege von onkologisch erkrank-
ten Patienten erfordert besonderes
Wissen.

Die onkologische Pflege umfasst die
Pravention sowie die Friiherkennung
und Linderung von pflegerelevanten
Nebenwirkungen einer onkologischen
Therapie (Bestrahlung, Chemo-/Im-
muntherapie, Operation).

Vom Zeitpunkt der Diagnosestellung
bis zur Nachsorge sind die onkologi-
schen Pflegekrafte feste Ansprech-
personen fir Betroffene und Angeho-
rige und stehen ihnen beratend zur
Verfligung.

Kontakt

Onkologische Fachpflege
Tel. 0773189 2727



Umfassende psychosoziale Unterstitzung

Brickenpflege, Sozialdienst, Seelsorge
und psychoonkologische Beratung
unterstltzen und begleiten Patienten.
Die Brickenpflege stellt speziell die
Versorgung schwerkranker Krebspa-
tienten, fachkompetente Beratung,
palliative Pflege und psychosoziale Be-
gleitung sicher. Sie koordiniert statio-
nare und ambulante Versorgung und
organisiert die Entlassung (u.a. Hilfs-
mittel, Sozialstationen, Homecare-Un-
ternehmen, SAPV-Anbindung, Hospiz).

Der Sozialdienst vermittelt an Fach-
stellen, berdt und organisiert Rehabili-
tationsmallnahmen und informiert zu
gesetzlicher Betreuung, zur Vorsorge-
vollmacht und zur Patientenverfi-
gung. Er bietet auch die Beratung zu
Pflegeangelegenheiten an sowie die
Organisation der Weiterversorgung
nach dem Klinikaufenthalt.

Die Seelsorge steht Patienten sowie
Angehorigen, unabhangig von kultu-
rellen und religidsen Pragungen, in

Kontakt

Briickenpflege
Tel. 07731 89 1323
brueckenpflege.si@glkn.de

[

Sozialer Beratungsdienst
Tel. 07731 89 1133
sozialdienst.si@glkn.de

spirituellen und personlichen Anliegen
zur Seite. Dazu gehoren Gesprache,
Rituale, Segensfeiern und Unterstit-
zung in Krisen.

Sie ist taglich, rund um die Uhr er-
reichbar.

Eine Krebsdiagnose beeinflusst nicht
nur das korperliche Empfinden. Sie
belastet oft auch die Seele. Das Team
des psychoonkologischen Dienstes
bietet spezielle psychologische Unter-
sttzung, Begleitung und Information
im Umgang mit dieser Erkrankung an.

Kontakt

e

Seelsorge
Tel. 0773189 1110/1114
seelsorge.si@glkn.de

Psychoonkologischer Dienst
Tel. 07731 89 1324
psychoonkologie.si@glkn.de
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Palliativstationen in Konstanz und Singen

Menschen mit fortgeschrittenen und
fortschreitenden Erkrankungen, die
intensive Begleitung durch ein spezia-
lisiertes Klinikteam bendtigen, erhal-
ten hier eine umfassende Betreuung.
Alle medizinischen, psychischen und
sozialen Bedurfnisse sollen optimal
erflllt werden. Auch die Angehorigen
werden mit einbezogen.

Im Zentrum stehen, die belastenden

Symptome zu lindern und die Lebens-
qualitat zu verbessern. Eine Verlange-
rung des Lebens um jeden Preis steht

Kontakt Singen

Dr. Michael Kurz
Leitender Oberarzt

Tel. 07731 89 2740
palliativstation.si@glkn.de

nicht im Mittelpunkt. Wenn sich das
Lebensende abzeichnet, ermdglichen
wir ein wirdevolles Sterben. Bei onko-
logischen Erkrankungen kénnen die
Therapien fortgeflihrt werden.

Das Team besteht aus Arzten, Pflege-
kraften, Psychologen, Sozialarbeitern,
Brickenpflegekraften, Physiothera-
peuten, Seelsorgern, Kunst- und Mu-
siktherapeuten sowie Hospizbeglei-
tern. Ernahrungsberatung, Aromapfle-
ge und komplementdrmedizinische
Behandlungen wie Akupunktur run-
den dies ab.

Die Stationen umfassen wohnlich
gestaltete Einzelzimmer und einen
Wohnbereich mit Kiiche. Angehorige
konnen auf der Station Gbernachten.

Die Stationen sind keine Langzeitpfle-
geeinrichtung. Sobald eine Symptom-
kontrolle und Schmerzfreiheit erreicht
sind, wollen wir Patienten nach Hause,
in ein Pflegeheim oder in ein Hospiz
entlassen.

Kontakt Konstanz

M

Dr. Ursula Kalhammer
Leitende Oberarztin

Tel. 07531 801 1452
palliativstation.kn@glkn.de



Tumorkonferenzen

Zur erfolgreichen Behandlung einer
Krebserkrankung bedarf es einer
Vielzahl an Experten verschiedenster
Bereiche.

Denn sobald der Verdacht einer bos-
artigen Tumorerkrankung vorliegt,
muss dieser durch Untersuchungen
und Diagnostik bestdtigt und an-
schlieRend mit der bestmoglichen, auf
jeden einzelnen Patienten abgestimm-
ten Therapieform behandelt werden.

Hierzu finden jede Woche Tumor-
konferenzen statt, an denen ein
fachlbergreifendes Expertenteam
Empfehlungen zu den besten Behand-
lungsmoglichkeiten der Krebsdiagnose
anhand der personlichen Krankenge-
schichte erteilt.

13

Tumorkonferenz des
Uroonkologischen

Zentrums
- Montag HBK Singen

Tumorkonferenz des Onko-
logischen Zentrums und des

Darmkrebszentrums
- Montag HBK Singen

Tumorkonferenz des
Brustkrebszentrums und
des Gynakologischen

Krebszentrums
- Dienstag MVZ Strahlentherapie
Singen

Fotos: Adobe Stock
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Kooperationen

Schwerpunktpraxis fiir Himatologie, Onkologie

und Gastroenterologie
Singen, Uberlingen, Donaueschingen

Dres. Fietz, Hertkorn, Steinebrunner, Blttner

Tel. 07731 79 7660

Onkologische Ambulanz
Dr. Dormann, Prof. Dr. Harder
Tel. 07731 89 2720

MVZ Strahlentherapie Singen
Dr. Bartelt, Prof. Dr. Lutterbach,
Dr. Mortasawi

Tel. 07731 79 7680

Institut fiir Pathologie

KD Dr. Reinehr

Praxis fiir Pathologie Singen
Dr. Oehler

Tel. 07731 89 2100

Zentrum fiir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Prof. Dr. Juchems, Dr. Ghutzmann,
Dr. Trnavac, Dr. Werthebach

Tel. 07731892160

Praxis Radiologie Hegau.Bodensee

Dr. Uhrmeister, PD Dr. Ghanem, PD Dr. Pache,

Prof. Dr. Spira, Mark Bryant BM FRCR
Tel. 07732 82 3500

Klinik und Praxis fiir Nuklearmedizin
Konstanz - Singen

Dr. Klasner

Tel. 07531 801 181 4

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit verwenden wir
das Maskulinum. Weibliche und andere Geschlech-
teridentitaten sind dabei ausdricklich mit einge-
schlossen, soweit es fur die Aussage erforderlich ist.



DKGii  Onkologisches Zentrum

et Leiter CA Prof. Dr. Jan Harder

Zertifiziertes
Onkologisches

oGty Facharzt fur Innere Medizin, Gastroenterologie,
Hamatologie/Onkologie, Palliativmedizin
II. Medizinische Klinik, HBK Singen
Onkologische Ambulanz
Tel. 07731 .89 2700

DKGi Brustkrebszentrum

siscsnesowt  Gynakologisches Krebszentrum
Leiter CA Dr. Wolfram Lucke
DKG Facharzt fur Frauenheilkunde,
b Onkologische Gyndkologie

s Frauenklinik HBK Singen
Tel. 07731 89 2500

.+ Darmkrebszentrum
[.'?.Eigcm Leiter CA Prof. Dr. Matthias Gundlach
W Facharzt fur Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie
Klinik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie
HBK Singen
Tel. 07731 89 2200

... Uroonkologisches Zentrum
DKG.# Prostatakrebszentrum
Nierenkrebszentrum
Harnblasenkrebszentrum
Leiter CA Dr. Jens Tonhauser
Facharzt flr Urologie
Klinik fir Urologie und Kinderurologie
HBK Singen
Tel. 07731 89 2900

ONKOLOGISCHES
Gesundheitsverbund ZENTRUM A
Landkreis Konstanz HEGAU BODENSEE D
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ONKOLOGISCHES gy
ZENTRUM -

HEGAU BODENSEE

Hospiz stationar

® genetische
Beratung

Seelsorge

Hospizdienst

ambulant (O ambulante Psychoonkologie

() Hausérzte

Ambulante Pflegedienste

(J selbsthilfegruppen

(Y Nuklearmediziner

(7 Briickenpflege

Sozialdienst

Erndhrungsberatung

/ Physiotherapie h

Rehabilitation O

Onkologisches Zentrum
Gesundheitsverbund Landkreis Konstanz
Hegau-Bodensee-Klinikum Singen
Virchowstr. 10

78224 Singen
www.0z-hegau-bodensee.de

Prof. Dr. Jan Harder
Tel. 07731 89 2700
Anja Durr-Pucher

Tel. RS Gesundheitsverbund
onkologischeszentrum@glkn.de — Landkreis Konstanz
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