
18. OTA-Kongress 
8. bis 9. Juli 2022 im Konzil
Erkrankungen und Verletzungen 
von Sprunggelenk und Fuß

13 CME Punkte
Bis zu 9 Fortbildungspunkte Physiotherapie

Orthopädisch-traumatologischer 
Arbeitskreis Südwest

Wissenschaftliche Organisatoren:
PD Dr. med. Jörg Bayer
Prof. Dr. med. Gunnar Ochs
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Direktor der Klinik für Plastische-, Hand-und Ästheti-
sche Chirurgie, Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-
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Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen
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Leitender Arzt, Departement Orthopädie Klinik 
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Hase Charlotte, Dr. med. 
Chefärztin für Fuß- und Sprunggelenkschirurgie, 
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Hörterer Hubert, Dr. med. 
Leitender Oberarzt, Fachzentrum für Fuß-und Sprung-
gelenkschirurgie, Schön Kliniken München 

Kühle Jan, Dr. med. 
Sektionsleiter Fuß- und Sprunggelenkschirurgie, 
Universitätsklinikum Freiburg

Kuminack Kerstin, Dr. med. 
Sektionsleiterin Kinderorthopädie und -traumatologie, 
Universitätsklinikum Freiburg

Mährlein Richard, Dr. med. 
Oberarzt, Ortenau Klinikum Lahr/Ettenheim 

Mrosek Eike, Dr. med. 
Chefarzt und Gesamtleitung, 
Departement Unfallmedizin und Orthopädie im 
Verbund des Ortenau Klinkum, Offenburg 

Anmeldung und Kontakt Nowack Klaus, Dr. med. 
Leitender Oberarzt, Orthopädie und Unfallchirurgie, 
St. Josephskrankenhaus Freiburg 

Oberle Mike, Dr. med. 
Chefarzt, Orthopädie und Unfallchirurgie, 
St. Josephskrankenhaus Freiburg 

Ochs Gunnar, Prof. Dr. med.
Chefarzt der Klinik für Unfallchirurgie, Handchirurgie 
und Orthopädie Vincentius, Klinikum Konstanz

Schäfer Ralf, Dr. med. 
Ärztliche Leitung Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Ortenau Klinikum Betriebsstelle Achern

Sonntag Dieter, Dr. med. 
Oberarzt Orthopädie und Unfallchirurgie, Asklepios 
Klinik Lindau

Tinsel Jörg, Dr. med. 
Leitender Arzt Departement Unfallchirurgie, Klinik 
für Unfallchirurgie, Handchirurgie und Orthopädie 
Vincentius, Klinikum Konstanz

Valderrabano Victor, Prof. Dr. med. Dr. phil. MD PhD
Chefarzt, Swiss Ortho Center, Basel

Verheyden Akhil P., Prof. Dr. med. 
Chefarzt, Klinik für Unfall-, Orthopädische und Wirbel-
säulenchirurgie Ortenau Klinikum, Lahr-Ettenheim

Voltmer Wolff, Dr. med. 
Privatärztliche Praxis für Fuß- und Sprunggelenkschir-
urgie, Orthopädie und Unfallchirurgie, Stockach

Walcher Matthias , Dr. med. 
Fuß- und Sprunggelenkschirurgie, OCW Würzburg

Weber Achim, Dr. med. 
Sektionsleiter Fußchirurgie, BG Kliniken Tübingen

Referenten und Vorsitzende

18. OTA Kongress 2022
„Erkrankungen und Verletzungen von Sprunggelenk 
und Fuß“

Anmeldung
Die Anmeldung ist über unsere Homepage 
www.glkn.de -> Veranstaltungen -> 18.OTA Kongress 
möglich oder direkt über den nachfolgenden QR-Code:

Anmeldung für Tageskarte über 
unser Tagungsbüro vor Ort.  

Kontakt für Rückfragen:
Klinik für Unfallchirurgie, Handchirurgie und 
Orthopädie Vincentius, Klinikum Konstanz
Mainaustraße 35a
78464 Konstanz
Tel. +49 7531 801 1228
Fax +49 7531 801 1202
ota-kongress@glkn.de

Sponsoren

1.200€

jeweils 1.500€

750€ 650€

400€

750€

500€



der orthopädisch-traumatologische Arbeitskreis OTA-
Südwest lädt in diesem Jahr zum 18.-mal zum Kongress 
nach Konstanz ein. Im Fokus der diesjährigen Veran-
staltung stehen die Erkrankungen und Verletzungen 
des Sprunggelenkes und des Fußes. Der erste Themen-
block umfasst die Behandlungsoptionen bei Frakturen 
des oberen und unteren Sprunggelenk, sowie des 
Mittelfußes. Weiter geht es mit Vorträgen zur Arthro-
dese und Endoprothetik des Oberen Sprunggelenkes, 
bevor die aktuellen Herausforderungen in der Alters-
traumatologie und posttraumatische  Korrekturen am 
Fuß den Tag thematisch abrunden. Die anschließenden 
Falldiskussionen bringen die Theorie in die Praxis und 
bieten uns die Möglichkeit die vielfältigen Erfahrungen 
aus dem Auditorium mit einzubeziehen.

Unsere Füße tragen uns und ermöglichen uns Mobili-
tät von Kindheit an. Der Erhalt und die Wiederherstel-
lung ihrer Funktion ist Thema am Samstagmorgen. Wie 
bereits am Vortag bringen uns ExpertInnen in Kurzvor-
trägen auf den aktuellen Stand vom Hallux valgus, bis 
zu kindlichen Deformitäten und dem Charcot-Fuß. Im 
letzten Themenblock wollen wir dann auf die verschie-
denen operativen und konservativen Behandlungs-
optionen bei Verletzung des Kapsel-Bandapparats 
am oberen Sprunggelenk eingehen. Vorträge rund 
um Sehnenverletzungen und ihre Therapieverfahren 
schließen den zweiten Kongresstag ab, bevor wir zum 
Abschluss in Falldiskussionen nochmals die Möglich-
keit zum gegenseitigen Austausch haben.

Am Freitagabend wollen wir, wie gewohnt, gemein-
sam ab 18:30 Uhr den ersten Kongresstag ausklingen 
lassen. In schöner Atmosphäre auf der Dachterrasse 
des Konzils bietet sich wieder eine Gelegenheit zum 
gegenseitigen Kennenlernen und  Wiedersehen.

Wir freuen uns, Sie im Namen der OTA-Südwest in 
Konstanz begrüßen zu dürfen.

Jörg Bayer                 Gunnar Ochs

Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen, Freitag, 8. Juli 2022 Samstag, 9. Juli 2022 Organisatorische Hinweise

Angeborene und erworbene Deformitäten OSG/Fuß 
Vorsitz: Voltmer/Hase

Tagungsort (Konzil Konstanz)
Hafenstr. 2, 78462 Konstanz

Teilnahmegebühr
Wir bitten um Bezahlung folgender Teilnahme-
gebühren             Dauer-/ Tageskarte
Facharzt*           90€ / 50€
Arzt*in WB                  60€ / 35€
Physiotherapeuten     50€ / 30€
Pflegepersonal           50€ / 30€
Studierende  30€ / 20€

Mitarbeitende des GLKN erhalten 50% Rabatt 

Abendveranstaltung: 50€ p.P.
Bis zum 30.06.2022 auf folgendes Konto überweisen:
DE30 6905 0001 0024 8508 93 
Verwendungszweck: OTA2022

Hygienekonzept
Aktuell FFP2 Maske und 3G empfohlen. Pandemiebe-
dingte Änderungen werden kommuniziert.

Übernachtung
Wir empfehlen Ihnen eine zeitnahe Hotelbuchung z.B. 
direkt unter konstanz-tourismus.de. 

Zertifizierung/Fortbildungspunkte
Bei der LÄK BW sind 13 Fortbildungspunkte beantragt.
Im Fachbereich Physiotherapie bescheinigen wir für 
Teilnahme an beiden Tagen 9 Punkte, für die Tagekarte 
Freitag 5 Punkte und für den Samstag 3 Punkte.

Parken
Parkhaus Marktstätte, Dammgasse 3 
Parkhaus LAGO, Bodanstraße 1
Parkhaus Fischmarkt, Salmannsweilergasse 1

*Aus Platzmangel und aus Gründen der besseren Lesbarkeit verwenden wir das 
generische Maskulinum

09:00 - 09:20 Uhr Spreizfuß und Metatarsalgi
Hase, Freiburg

09:20 - 09:40 Uhr Hallux valgus/rigidus
Voltmer, Radolfzell

09:40 - 10:00 Uhr Kindlicher Knick-Senkfuß, Klumpfuß
Kuminack, Freiburg

10:00 - 10:20 Uhr Knick-Senkfuß beim Erwachsenen, 
Hörterer, München

10:20 - 10:40 Uhr Charcot Fuß,                             
Hase, Freiburg

10:40 - 11:15 Uhr Pause 
Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 11:35 Uhr Aussenbandruptur des OSG 
(akut und chronisch) 
Sonntag, Lindau

11:35 - 11:55 Uhr Ruptur der Achillessehne
Achillodynie
Engel, Konstanz

11:55 - 12:15 Uhr Sehnenverletzungen der Tibialis 
anterior- und Peronealsehnen
Weber, Tübingen 

12:15 - 13:00 Uhr Falldiskussionen                             
Oberle, Freiburg

13:00 Uhr Verabschiedung : Ochs/Bayer

Band- und Sehnenverletzungen                                
Vorsitz: Oberle/Engel

13:15 - 13:35 Uhr Sprunggelenksfrakturen,   
Mährlein, Lahr

13:35 - 13:55 Uhr Pilon-tibiale-Frakturen         
Bayer, VS

13:55 - 14:15 Uhr Frakturen des Talus und Calcaneus, 
Schäfer, Achern

14:15 - 14:35 Uhr Frakturen, Luxationen der Fuß-
wurzel, Kompartementsyndrom
Kühle, Freiburg

14:35 - 14:55 Uhr Mittelfußfrakturen                 
Tinsel, Konstanz

14:55 - 15:30 Uhr Pause 
Besuch der Industrieausstellung

13:00 - 13:15 Uhr Begrüßung: Ochs/Bayer

Traumatologie von OSG bis Fuß
Vorsitz: Bayer/Verheyden

Spezielle Therapieverfahren am OSG/Fuß
Vorsitz: Valderrabano/Ochs

15:30 - 15:50 Uhr Arthrodese des OSG                
Ochs, Konstanz

15:50 - 16:20 Uhr OSG -Prothesen: State of the Art 
Valderrabano, Basel

16:20 - 16:40 Uhr Alterstraumatologie des OSG/Fuß, 
Nowack, Freiburg

16:40 - 17:00 Uhr Posttraumatische Folgezustände 
und Deformitäten an Fuß/OSG, 
Walcher, Würzburg

17:00 - 17:20 Uhr Defektdeckung und Weichteil-
management am Fuß/OSG   
Bannasch, VS

17:20 - 17:50 Uhr Falldiskussionen                      
Mrosek, Offenburg

18:30 Uhr Abendveranstaltung


